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Uvod

NVO Expeditio je u jesen 2024. godine sprovela istrazivanje sa gradanima Kotora pod nazivom
»Stedimo li energiju?* kako bi stekla uvid u nivo informisanosti i primjene mjera energetske
efikasnosti u domacinstvima. Istrazivanje je dio projekta EKG — Energetski efikasnija gradnja:
Vodi¢ za gradane Kotora Koji je podrzan od strane Opstine Kotor putem javnog konkursa.

Cilj istrazivanja bio je da se sagleda koliko su gradani/ke Kotora upoznati s moguénostima
ustede energije i na koji nacin ih primjenjuju u svakodnevnom zivotu. Ova tema je od velikog
znacaja za ekonomiju i zivotnu sredinu, buduci da zgrade, na globalnom nivou, doprinose ¢ak
do 40% emisije CO:. Na taj nacin, one direktno uticu i na energetsku potrosnju i na odrzivost
zivotne sredine.

Istrazivanje je sprovedeno putem online upitnika (Google Form), koji je popunilo 186
ispitanika/ca, ¢ime je obezbijeden reprezentativan uzorak za analizu stavova i praksi gradana/ki
Kotora na polju energetske efikasnosti.

Sazetak

Cilj istrazivanja ,,Stedimo li energiju?“ bio je da se procijeni nivo osvje$tenosti i informisanosti
gradana/ki Kotora 0 moguénostima ustede energije, identifikuju prakse koje primjenjuju u
svakodnevnom Zivotu i utvrde kljuéne prepreke za povecanje energetske efikasnosti u
domacinstvima.

Ovo istrazivanje moze sluziti kao osnova za dalje, dublje analize, ali i kao temelj za kreiranje
konkretnih preporuka i mjera koje mogu doprinijeti unapredenju energetske efikasnosti na
lokalnom nivou.

Istrazivanje je podijeljeno u tri cjeline: opsti podaci, karakteristike stambenih objekata i
svakodnevne prakse u vezi sa ustedom energije.

Analiza uzorka pokazala je da veéina ispitanika Zivi u gradskom podruéju Kotora, dok su Zene
u znac¢ajno vecoj mjeri ucestvovale u istrazivanju. Takode, rezultati ukazuju na ravnomjernu
raspodjelu ispitanika koji zZive u kuéama i stanovima, Sto omogucava sveobuhvatniji uvid u
razli¢ite aspekte energetske efikasnosti u domacinstvima.

Po pitanju karakteristika kuca/stanova, preko polovine ispitanika navodi da ima termoizolaciju u
svom domu, dok su ostalima kljuéne prepreke za njenu ugradnju finansijski razlozi i
specifi¢nosti objekata, poput kamenih kuca i organizacije radova u visestambenim zgradama.
Vecina gradana/ki ima dvostruka stakla na prozorima, dok ,,smart* sistemi za upravljanje
energijom jo$ uvijek nisu Siroko zastupljeni. Grijanje se uglavnom oslanja na klima uredaje i
elektric¢ne radijatore, dok je koriS¢enje pasivnih solarnih principa jo§ uvijek ograni¢eno na
nekolicinu slucajeva.


https://www.expeditio.org/index.php?option=com_content&view=article&id=2228:ekg-energetski-efikasnija-gradnja-vodic-za-gradane-kotora&catid=81:novosti&Itemid=436&lang=sr
https://www.expeditio.org/index.php?option=com_content&view=article&id=2228:ekg-energetski-efikasnija-gradnja-vodic-za-gradane-kotora&catid=81:novosti&Itemid=436&lang=sr
https://www.kotor.me/

Analiza svakodnevnih navika u vezi sa uStedom energije pokazala je da gradani/ke u velikoj
mjeri vode racuna o iskljuéivanju svjetla i koris¢enju prirodnog osvjetljenja, ali da postoji
prostor za poboljSanje kada je u pitanju koriSéenje energetski efikasnih uredaja i optimizacija
podesavanja bojlera. Koris¢enje ,,jeftine” struje je solidno zastupljeno, iako dio gradana i dalje
ne obra¢a paznju na ove mogucnosti ustede. Solarni paneli za proizvodnju struje i termalni
solarni kolektori za grijanje vode se veoma rijetko koriste, iako su potencijali veliki.

Gradani/ke su u okviru istrazivanja dali 1 preporuke za poboljsanje energetske efikasnosti u
Kotoru, pri ¢emu su najé¢e$¢e pominjane subvencije i podsticaji za termoizolaciju, zamjenu
stolarije 1 instalaciju solarnih panela. Takode, istaknuta je potreba za edukacijom gradana i
unapredenjem gradske infrastrukture, uklju¢uju¢i modernizaciju elektroenergetske mreze.

Na kraju, istrazivanje pokazuje da, iako u zajednici postoji odredeni nivo svijesti i primjene
energetski efikasnih mjera, znacajan je prostor za unapredenje kroz informisanje, edukaciju,
podrsku i stimulativne mjere koje bi omogucile vecu dostupnost energetski efikasnih rjeSenja
gradanima/ama Kotora.

Struktura istrazivanja
Upitnik je bio podijeljen u tri glavne cjeline:

1. Opsta pitanja — Cilj ovog dijela bio je da prikupimo osnovne demografske podatke
ispitanika, ukljucujuci:

Lokaciju stanovanja (gradsko ili ruralno podrucje Kotora)

Pol/rod

Starosnu grupu

Tip stambenog objekta koji koriste (kuca ili stambena zgrada)

o O O

o

2. Energetska efikasnost objekata stanovanja — Fokusirali Smo se na tehnicke
karakteristike stambenih objekata 1 primjenu energetski efikasnih rjesenja, ukljucujuéi:

Prisustvo termoizolacije (zidovi, krov, podovi)

Tip i materijal prozora i balkonskih vrata, kao i zadovoljstvo termic¢kim

karakteristikama prozora i vrata

KoriS¢enje pametnih sistema za upravljanje energijom

Vrsta sistema grijanja

Odrzavanje sistema za grijanje, ventilaciju 1 klimatizaciju

Primjena pasivnih solarnih principa u projektovanju doma

o O

O O O O

3. Drugi dio: Energetske ustede u domacinstvu — Usmijerili smo se na svakodnevne
prakse i navike gradana/ki u vezi sa Stednjom energije, kroz pitanja o:



PodeSavanju temperature termostata tokom zime
Iskljucivanju svjetala pri izlasku iz prostorije

Koris¢enju energetski efikasnih uredaja

Svijesti o kori§¢enju prirodnog osvjetljenja

Podesavanju temperature bojlera

Koris¢enju "jeftine" struje

Upotrebi solarne energije za grijanje vode i proizvodnju struje
Upravljanju potrosnjom vode

Efikasnosti maSinskog pranja posuda u odnosu na ru¢no pranje
Navikama otvaranja prozora dok je klima uredaj ukljucen
Samoprocjeni znanja o nacinima ustede energije

0O 0O 0O O 0O 0o O 0 O O

U narednom dijelu obradujemo rezultate istrazivanja i analiziramo klju¢ne nalaze koji ¢e nam
pomoc¢i da kreiramo preporuke za unapredenje energetske efikasnosti u domacinstvima Kotora.

Rezultati istrazivanja

[ANALIZA] Opsti podaci

Na osnovu analize rezultata istrazivanja, ustanovljeno je da vecina ispitanika (oko 70%) pripada
Zenskom polu, $to nedvosmisleno ukazuje na vecu zainteresovanost zena za ovu temu. Ovaj
podatak potvrduje i naSa dosadaSnja iskustva da su Zene u ve¢oj mjeri motivisane za ucesce u
istrazivanjima koja se odnose na teme povezane sa svakodnevnim Zivotom, organizacijom
domacinstva 1 brigom o troskovima, ukljucujuéi pitanja energetskih usteda, ali i Zivotne sredine.

U pogledu lokacije stanovanja, dominantno je gradsko podrucje Kotora sa ¢ak 87% ispitanika,
dok je preostalih 13% navelo da zivi u ruralnom dijelu opstine. Ova raspodjela ukazuje na veéu
dostupnost i1 zainteresovanost gradana iz urbanih sredina za uc¢es¢e u istrazivanju, §to moze biti
povezano sa intenzivnijim kori§¢enjem, a mozda i veCom svijeS¢u o moguénostima ustede
energije u urbanim sredinama. Napomena: Nekoliko nepravilno popunjnih upitnika nije uzeto u
razmatranje.

® Zenski
@ Muski
@ Drugo

@ Mizdi od 20 godina

@ 20-29 godina
3029 godina

@ 4049 godina

@ 50-59 godina

@ 5080

@ 70 godina i starji




Analiza starosne strukture ispitanika pokazuje sljede¢u raspodjelu: Najveéi broj ispitanika,
njih 54,9%, pripada grupi od 30-49 godina; Starijih od 50 godina je 38,6%; Grupu mladih od
30 godina ¢ini svega 6,5% ispitanika. Ovi podaci pokazuju da su osobe srednjih godina najvise
zainteresovane za pitanja ustede energije u domu, $to moze biti povezano s njihovom ve¢om
odgovornosc¢u za upravljanje troskovima i odrzavanje domacinstva.

Analiza odgovora na pitanje ,,Da li zivite u ku¢i ili u stambenoj zgradi?* pokazuje da nesto vise
od polovine ispitanika (54%) zivi u individualnim ku¢ama, dok preostalih 46%b ispitanika zivi
u stanovima, odnosno u stambenim zgradama. Ovakav, relativno ujednacen, odnos pruza dobar
temelj za kreiranje preporuka za poveéanje energetske efikasnosti, imajuéi u vidu specifi¢nosti i
razlike izmedu kuca i stambenih zgrada.

[ANALIZA] Energetska efikasnost objekata

U prvom dijelu istrazivanja pod nazivom ,,Energetska efikasnost objekata“ ispitivane su tehni¢ke
karakteristike domova gradana/ki Kotora koje direktno uticu na potros$nju energije. Konkretno,
analizirano je koliko domova posjeduje termoizolaciju zidova, krovova i podova, koji tip i
materijal prozora i balkonskih vrata gradani koriste, te koliko su zadovoljni njihovim
termickim karakteristikama. Takode smo ispitivali u kojoj mjeri se koriste pametni sistemi za
upravljanje energijom, kao §to su automatizovane kontrole temperature i osvjetljenja.
Istrazivanje je obuhvatilo i pitanja o kori§¢enju razli¢itih sistema grijanja, redovnosti
odrZavanja sistema za grijanje, ventilaciju i klimatizaciju, kao i o primjeni pasivnih solarnih
principa pri projektovanju i koris¢enju doma. Rezultati ove analize pruzaju uvid u postojece
stanje, izazove 1 potencijal za unaprjedenje energetske efikasnosti u kotorskim domacinstvima.

Termoizolacija

Termoizolacija predstavlja jednu od kljucnih mjera za poboljSanje energetske efikasnosti
Objekata, jer znacajno smanjuje gubitke toplote zimi i pregrijavanje prostora tokom ljeta.
Kvalitetna izolacija zidova, krovova i podova doprinosi odrzavanju stabilne unutrasnje
temperature, cime se smanjuje potreba za intenzivnim grijanjem ili hladenjem, sto dovodi do
direktne ustede energije i smanjenja troskova domacinstva. Osim toga, dobra termoizolacija
povecava udobnost boravka u prostoru, sprecava kondenzaciju i stvaranje budi, stiti
konstrukciju od oStecenja i smanjuje negativan uticaj objekta na Zivotnu sredinu smanjenjem
emisije CO.. U nastavku procitajte odgovore gradanalki Kotora na pitanje: ,, Da li vas dom ima
termoizolaciju i ako ne, da li namjeravate da preduzmete dodatne mjere? .

Na pitanje o termoizolovanosti njihovog objekta, nesto vise od polovine ispitanika (55,7%)
navodi da njihov dom ima termoizolaciju, dok je oko 30% ispitanika izjavilo da je nema.
Preostalih 14,3% nije sigurno da li njihov objekat ima termoizolaciju, $to ukazuje na njihovu
neinformisanost ili nedovoljnu komunikaciju prilikom izgradnje ili renoviranja objekata. Imajuci
u vidu da je kvalitetna termoizolacija jedan od klju¢nih preduslova za postizanje energetske
efikasnosti objekata i smanjenje potros$nje energije, ovi rezultati naglaSavaju potrebu za daljim




edukativnim i promotivnim aktivnostima, te povecanjem svijesti gradana/ki Kotora o vaznosti
termoizolacije za smanjenje troSkova energije 1 negativnog uticaja na zivotnu sredinu. Dodatno,
dobijeni podaci ukazuju na znacajan prostor za uvodenje stimulativnih mjera za postavljanje
termoizolacije u objektima koji je, na podruéju opstine Kotor, nemaju.

Da li vas dom ima termaizolaciju (zidovi, krov, podovi}?
183 responses

@Ds
@ Ns
Nizam siguran/na
@ tong 20cm, kiov 14cm staklena vuna
@ Flafoni imaju
@ Stari debeli kameni zidovi
@ Djslimicna izolacija

U dodatnom pitanju upu¢enom iskljucivo ispitanicima koji nemaju termoizolaciju, identifikovani
su razli€iti stavovi 1 prepreke u vezi sa unapredenjem izolacionih karakteristika njihovih
objekata. Dio ispitanika izrazava spremnost da sprovede radove u buducnosti, ali najveéi broj
njih istice da trenutno nije u odgovaraju¢im finansijskim prilikama. Dakle, kao klju¢ni razlozi za
odlaganje radova istaknuti su visoki troskovi termoizolacije, a ograni¢ena finansijska sredstva
domacinstava. Poseban izazov vide stanari koji Zive u viSestambenim zgradama gdje je
komplikovano posti¢i dogovor svih stanara o izvodenju zajednickih radova, S§to dodatno
otezava realizaciju mjera energetske efikasnosti. Stanari kamenih kuc¢a smatraju termoizolaciju
nepotrebnom ili neprihvatljivom zbog specifi¢nosti svojih objekata, poput velike debljine
zidova, ili statusa zasti¢enog objekata.

Prozori/balkonska vrata

Kvalitetni prozori i balkonska vrata imaju izuzetno vaznu ulogu u postizanju energetske
efikasnosti objekta, jer predstavljaju kljucnu tacku kroz koju se gubi najveci dio toplote iz
prostora. Prozori i balkonska vrata dobrih termickih karakteristika, poput onih sa dvostrukim ili
troslojnim staklima, efikasno smanjuju gubitke toplote zimi i prekomjerno zagrijavanje tokom
ljeta. Ovo rezultira manjom potrosnjom energije za grijanje i hladenje, smanjenjem troskova
rezija, te povecanjem komfora stanovanja. Dodatno, kvalitetni prozori smanjuju pojavu
kondenzacije i stvaranja vilage, Sto pozitivno utice na kvalitet unutrasnjeg vazduha i dugorocno
Stiti objekat od propadanja. U nastavku procitajte odgovore gradanalki na pitanje: ,, Koji tip
prozoral/vrata koristite, od kog materijala, i koliko ste zadovoljni? .

Na pitanje o tipu prozora i1 balkonskih vrata u domacinstvima, najveci broj ispitanika (skoro
70%) navodi da posjeduje prozore i balkonska vrata sa dvostrukim staklima. Zanimljivo je da
nesto manje od Cetvrtine (oko 25%) ima prozore sa jednostrukim staklom, dok minimalan broj
ispitanika ima ugradena troslojna stakla (6%). Ovi podaci su vazni jer tip prozora i broj stakala
znacajno uti¢u na termicke karakteristike objekata, a samim tim 1 na ukupnu energetsku
efikasnost 1 potroSnju energije u domacinstvima.




Na pitanje o materijalu prozora i balkobskih vrata u njthovim domovima, najve¢i broj ispitanika
(44,5%) naveo je da su oni od PVC-a. Priblizno jednak broj ispitanika (po ~ 25%) ima drvene
ili aluminijumske prozore, s tim $to je udio aluminijumskih nesto vec¢i. Preostali ispitanici
posjeduju prozore izradene od kombinacije materijala, kao $to su drvo-PVC ili druge slicne
kombinacije.

Koriséenje pametnih (,smart”) sistema

Koriscéenje pametnih sistema za upravljanje energijom odnosi se na primjenu savremenih
tehnologija koje omogucéavaju automatizovano ili daljinsko upravljanje sistemima grijanja,
hladenja, ventilacije, osvjetljenja i drugih uredaja u domu. Pametni sistemi omogucavaju
optimizaciju potroSnje energije tako Sto automatski prilagodavaju rad uredaja stvarnim
potrebama domacinstva (npr. prema temperaturi, dobu dana ili prisutnosti ukuéana). Pitali smo
gradanel/ke: ,, Koristite li pametne (smart) sisteme za kontrolu energije? “. U nastavku su njihovi
odgovori.

Skoro tri ¢etvrtine ispitanika (74%) ne koristi pametne sisteme za upravljanje energijom u
svojim domacinstvima. Oko 14% njih nije upoznato sa pojmom ,,pametni sistemi, dok svega
10,4% ispitanika navodi da koristi ovu vrstu automatizovanih rjeSenja. Uzimajuci u obzir
prednosti koje pametni sistemi nude za optimizaciju potro$nje energije, ovi rezultati ukazuju na
znacCajan potencijal za unapredenje energetske efikasnosti kroz edukaciju i promociju ovakvih
tehnologija medu gradanima Kotora.

Koristite li pametne (smart) sisteme za kontrolu energije (automatizovana kontrola temperature,

osvijetljenia, itd.)?
182 responses

®Da

@ Ne
Ne znam 3ta su to pametni (smart)
sislemi

@ Zelim da Instaliram

Grijanje i odrzavanje

Energetski efikasni sistemi grijanja su uredaji i tehnologije koje uz minimalnu potrosnju energije
obezbjeduju maksimalan komfor u domu. Oni ukljucuju toplotne pumpe, grijanje na pelet ili
druge obnovljive izvore energije, kao i efikasne elektricne sisteme poput inverter klima uredaja.
Korisc¢enjem ovih sistema smanjuju se troskovi grijanja i emisije Stetnih gasova, cime se
ostvaruje direktna ekonomska korist i pozitivan uticaj na Zivotnu sredinu. Pitali smo gradane/ke
Kotora: ,, Koji tip grejnog sistema koristite i koliko cesto sisteme grijanja i hladena odrzavate? *
U nastavku procitajte odgovore.




Na pitanje o tipu sistema grijanja koji koriste, najveci broj ispitanika (oko 55%) naveo je da
koristi klima uredaje. Elektri¢ne radijatore koristi 16,5% ispitanika, dok se njih 15% grije na
drva ili pelet. Veoma mali procenat ispitanika (7,7%) posjeduje sistem centralnog grijanja. Ostali
ispitanici koriste kombinaciju razlicitih sistema grijanja, a svega jedna osoba navodi koris¢enje
toplotne pumpe. Ovi podaci ukazuju na znacajnu zastupljenost sistema grijanja koji se oslanjaju
na elektri¢nu energiju.

Na pitanje koliko ¢esto obavljaju pregled i odrZavanje sistema za grijanje, ventilaciju i
klimatizaciju, najveci broj ispitanika (46,2%) navodi da to ¢ini redovno. NesSto manji, ali i dalje
znacajan broj (41,8%) odrzavanje obavlja povremeno, dok gotovo svaki deseti ispitanik (9,3%)
nikada ne vrsi pregled niti odrzavanje svojih sistema. Ovi rezultati pokazuju relativno dobru
praksu odrzavanja sistema, ali ukazuju i na potrebu daljeg informisanja gradana o vaznosti
redovnog odrzavanja, kako bi se povecala energetska efikasnost, produzio radni vijek uredaja i
smanjili nepotrebni troskovi.

Primjena pasivnih solarnih principa

Primjena pasivnih solarnih principa podrazumijeva projektovanje i korisé¢enje objekata na nacin
koji maksimalno iskoris¢ava prirodnu energiju sunca za grijanje, osvjetljenje i odrzavanje
optimalne temperature prostora, bez potrebe za dodatnom mehanickom opremom. To ukljucuje
pravilnu orijentaciju objekta prema jugu, pazljivo projektovanje velicine i polozaja prozora,
odgovarajucu termoizolaciju i zaStitu od prekomjernog suncevog zracenja ljeti. Cilj ovih
principa je smanjenje potrosnje energije, povecanje komfora stanovanja i smanjenje negativnhog
uticaja na Zivotnu sredinu. Postavili smo pitanje gradanima: ,, Da li je vas dom projektovan da
maksimalno koristi suncevu energiju za grijanje (pasivni solarni principi)?““. U nastavku
pogledajte njhove stavove.

Na pitanje da li je njihov dom projektovan tako da koristi pasivne solarne principe za grijanje,
ve€ina ispitanika (74,2%) navodi da nije. Nesto viSe od 10% ispitanika uopste nije upoznato s
ovim pojmom, dok je svega oko 15% odgovorilo da njihovi objekti jesu projektovani u skladu sa
principima pasivnog koriS¢enja solarne energije (kasnije to i obrazlazu). Ovaj podatak jasno
ukazuje na potrebu za dodatnom edukacijom gradana o prednostima i moguénostima primjene
pasivnih solarnih principa, $to bi u znacajnoj mjeri moglo doprinijeti pove¢anju energetske
efikasnosti domova u Kotoru.

Da li je vas dom projektovan da maksimalne koristi sunéevu energiju za grijanje (pasivni solarni
principi)?
182 responses

@®Da

® Ne
Ne znam &ta to znadi

@ kako da nije. projekion Stekici su
pomno proutavall solarne cikluse

@® Ne znam

@ Sko smo instalirali solarne panels

@ Ne znam, podstanar sam

@ Ne moze se instaliratl zbog pozicije brda




Ispitanici koji smatraju da su njihovi domovi projektovani po principima pasivnog koriS¢enja
sunceve energije naj¢e$¢e navode kao argument povoljnu orijentaciju objekata tj. dnevnih
prostorija prema juznoj ili jugozapadnoj strani, Sto omogucava maksimalnu upotrebu dnevne
svjetlosti i prirodno zagrijavanje tokom hladnijih dana. Dio ispitanika navodi velike prozorske
povrsine od poda do plafona koje omogucavaju pasivno zagrijavanje prostora tokom suncanih
zimskih dana. Ima navoda da tokom suncanih zimskih dana nemaju potrebu za dodatnim
grijanjem, $to jasno ilustruje prednosti ovakvih rjesenja (,,Prozori i vrata od balkona su od poda
do plafona. Zimi nije potrebno grijanje ukoliko je dan sun¢an.). Ovakvi primjeri potvrduju
znacajan potencijal koriSéenja pasivnih solarnih principa u lokalnom kontekstu.

[ANALIZA] Energetske uStede u domacinstvu

U ovom dijelu istrazivanja fokusirali smo se na svakodnevne prakse i navike gradana i gradanki
Kotora u vezi sa Stednjom energije u domacinstvima. Konkretno, istrazili smo njihovo ponasanje
i navike u vezi sa odrzavanjem temperature u prostorijama tokom zimskog perioda, te dobrim
navikama poput iskljucivanja svjetla pri izlasku iz prostorija i koris¢enja prirodnog osvjetljenja, i
odabira energetski efikasnih kué¢nih uredaja. Dodatno smo analizirali u kojoj mjeri koriste
solarne sisteme za grijanje vode ili proizvodnju elektri¢ne energije, kakve su njihove navike u
pogledu upravljanja potro$njom vode. Takode smo istrazili i da li ispitanici njeguju lose navike
poput otvaranja prozora u trenucima kada je ukljuéen klima uredaj. Na kraju smo istrazili kako
dozivljavaju sopsveni nivo znanja o nac¢inima za efikasno upravljanje potro§njom energije u
domacinstvu. Rezultati ovih pitanja pomoc¢i ¢e nam da bolje razumijemo svakodnevne navike
gradana/ki Kotora i da identifikujemo potencijalne oblasti za dalje edukativne aktivnosti i
kampanje podizanja svijesti 0 energetskoj efikasnosti.

Temperatura unutrasnjih prostora tokom sezone grijanja

Preporucena temperatura unutrasnjih prostora tokom zime, koja omogucava komforan boravak i
istovremeno doprinosi energetskoj efikasnosti, krece se izmedu 18°C i 21°C. Optimalnim
podesavanjem temperature termostata na ove vrijednosti, domacinstva mogu ostvariti ustede
energije, Ssmanjiti troskove grijanja i pozitivno uticati na zivotnu sredinu. Svaki dodatni stepen
manje na termostatu moze ustedjeti izmedu 5% i 7% ukupne potrosnje energije za grijanje.
Analiza iskustva gradana/ki o ovoj temi data je u nastavku.

Na pitanje o temperaturi unutrasnjih prostora tokom zime, preko polovine ispitanika (oko 51%)
odrzava temperaturu preko 22°C tj. viSu od energetski preporucene. Nesto manje od polovine
ispitanika (oko 42%) izjavljuje da temperaturu odrzava u rasponu 20°-22°C. Ostali, kojih je par
procenata, odrzava prostore ispod 19°C ili ne vode ra¢una o tome (,,nemamo termostat™). Ovaj
podatak jasno ukazuje da postoji znacajan prostor za edukaciju gradana o preporu¢enim
temperaturama i nac¢inima optimizacije potro$nje energije tokom sezone grijanja.

10




Na kojoj temperaturi obicno drzite termostat zimi?

181 responses

@ Ispod 20°C
® 20°Cdo22°C
® Preko 22°C
@ Nemam termostat
@ Nemam ga
@35
@ Ispod 18)
@ Ne koristim ga

12V

Gasenje svjetla priizlasku iz prostorije

Jedna od dobrih malih rnavika koje doprinose energetskoj efikasnosti je i redovno iskljucivanje
svjetla kada se ne boravi u prostoriji. Ovom i slicnim jednostavnom mjerama moguce je
doprinijeti smanjenju ukupne potrosnju elektricne energije u domacinstvu. Iskustva gradana/ki
Kotora data su u nastavku.

Istrazivanje pokazuje da veliki broj kotorskih ispitanika (84,2%) praktikuje ovu naviku, sto
je pozitivan pokazatelj svijesti o vaznosti svakodnevnih malih koraka ka energetskoj efikasnosti.
Medutim, i dalje postoji prostor za unapredenje, kroz kontinuirano informisanje o znacaju ove
prakse i njenom doprinosu smanjenju troskova i ekoloskog otiska domacinstva.

Da li redovno iskljucujete svjetla kada izlazite iz prostorije?
183 responses

@ Da, uvijek
@ Ponekad
@ Rijetko / Nikad

Energetska efikasnost uredaja u domacinstvu

Veoma je vazno voditi racuna o uredajima u domacinstvu jer upravo oni predstavijaju jedan od
bitnih potrosaca energije u svakodnevnom zivotu. Energetski efikasni uredaji trose manje
elektricne energije za obavljanje istih poslova, $to rezultira nizim racunima za struju i manjom
emisijom Stetnih gasova. Redovna provjera energetske klase uredaja, zamjena zastarjelih
aparata novim i pravilno korisc¢enje (poput racionalne upotrebe ili koris¢enja tokom perioda
Jeftinije struje) kljucni su koraci prema odrzivijem, ekonomicnijem i odgovornijem nacinu Zivota.
Procitajte u nastavku odgovore na pitanje postavljeno gradanima. ,, Kakve uredaje koristite u
domacdinstvu?“
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Preko polovine gradana i gradanki Kotora (57%) obraéa paznju na oznake energetskog
razreda prilikom kupovine uredaja i tvrdi da bira energetski efikasnije modele. Medutim, ostali
jos uvijek ne uzimaju u obzir ove oznake pri kupovini niti obra¢aju posebnu paznju. Zakljucak je
da postoji dodatni prostor za edukaciju i podizanje svijesti gradana o vaznosti izbora energetski
efikasnih uredaja, $to bi dovelo do vecih usteda energije 1 smanjenja ukupnih troskova u
domacdinstvima.

Koris¢enje prirodnog osvjetljenja umjesto vjestackog

Koriscenje prirodnog osvjetljenja umjesto vjestackog predstavlja jednostavan i efikasan nacin za
smanjenje potrosnje elektricne energije u domacinstvu. Maksimalno iskoris¢avanje dnevne
svjetlosti doprinosi smanjenju troskova za struju, smanjuje emisiju CO: i poboljsava kvalitet
Zivota u prostoru. U nastavku su data iskustva i stavovi gradana/ki Kotora na ovu temu.

Na pitanje koliko €esto koriste prirodno osvjetljenje umjesto vjestackog, velika ve¢ina gradana
Kotora (88,7%) navodi da ovu mjeru primjenjuje redovno, odnosno da uvijek koristi dnevnu
svjetlost kad god je to moguce. Manji dio ispitanika (8%) koristi prirodno osvjetljenje
povremeno, dok svega 3,3% ne razmislja o ovoj mjeri uStede. Ovaj rezultat pokazuje visok nivo
osvijestenosti gradana o znacaju iskori$¢avanja dnevne svjetlosti za ustedu energije, ali i mali
prostor za dalje unapredenje.

Temperatura bojlera za manju potrosnju energije

Podesavanje temperature bojlera ima uticaja na trosak energije. Postavijanje temperature
izmedu 50-60°C doprinosi smanjenju potrosnju elektricne energije jer se manje energije trosi za
odrzavanje vode na Zeljenoj temperaturi. Stavovi i iskustva gradanalki Kotora na ovu temu dati
Su u nastavku.

Gotovo 60% gradana Kotora ima podeSen bojler na preporuc¢enih 60°C, dok ostali ispitanici
ili nisu razmisljali o optimalnom podesavanju temperature, ili ne znaju kako to da urade. Ovaj
podatak ukazuje na potrebu za dodatnom edukacijom o vaznosti podeSavanja optimalne
temperature bojlera, ¢ime se direktno smanjuje potrosnja elektri¢ne energije.

Koris¢enje "jeftine" struje

Koriséenje ,, jeftine “ struje u Crnoj Gori predstavlja jednu od jednostavnijih mjera za smanjenje
troskova elektricne energije u domacinstvima. U pitanju je poseban tarifni model koji nudi
povoljniju cijenu struje u odredenim vremenskim intervalima, obicno u kasnim vecernjim i ranim
jutarnjim satima (a nedjeljom tokom citavog dana). Koriséenjem uredaja poput bojlera, masina
za pranje vesa i sudova, kao i drugih velikih potrosaca elektricne energije u ovim terminima,
domacinstva mogu ostvariti znacajne finansijske ustede, smanjiti ukupnu potrosnju energije i
doprinijeti rasterecenju elektroenergetskog sistema. Ova praksa je narocito vazna za gradane sa
ogranicenim budzetom, ali i kao mjera koja doprinosi odgovornijem upravijanju energetskim
resursima. U kojoj mjeri gradani Kotora vode racuna o ovim povoljnostima, procitajte u
nastavku.
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https://www.epcg.com/ostala-potrosnja/manja-i-veca-tarifa
https://www.epcg.com/ostala-potrosnja/manja-i-veca-tarifa

Na pitanje da li koriste ,,jeftinu® struju, najveci broj gradana i gradanki Kotora (44,5%) navodi
da uvijek, kada je mogucée, uredaje ukljucuje u periodima povoljnije tarife. NeSto manje od
trecine ispitanika (29,1%) povremeno koristi ovu moguénost, dok €etvrtina (25,3%) uopSte ne
razmislja o vremenu KoriS¢enja struje. Ovi rezultati ukazuju na solidnu osvijestenost gradana
u pogledu mogucénosti smanjenja racuna za elektri¢nu energiju, ali i istovremeno naglaSavaju
prostor za dalje informisanje i edukaciju o znacaju racionalnog kori$¢enja energije.

Koristite li “jeftinu” struju?

182 responses

@ Uviiek, kada je moguée
@ Ponekad

' Ne razmigljam o tome
@ Nije mi mnago bitnai

@ Ne znam kad je jeftina

Koriséenje solarne energije za grijanje vode

Koriscenje solarne energije za grijanje vode jedan je od najefikasnijih i ekoloski

zahtijeva pocetnu investiciju, dugorocne ustede cine ovu tehnologiju ekonomicnim i odrzivim
rjesenjem. Solarni sistemi za grijanje vode funkcionisu tako sto solarni kolektori apsorbuju
suncevu energiju i pretvaraju je u toplotnu energiju, kojom se zagrijava voda u bojlerima ili
rezervoarima. Ova zagrijana voda zatim se koristi u domacinstvu za svakodnevne potrebe, kao
Sto su tusiranje, pranje posuda ili vesa. U nastavku procitajte stavove gradana/ki Kotora na
pitanje: Da li koristite solarnu energiju za grijanje vode?

Zanimljivo je da u Kotoru, mediteranskom gradu sa velikim brojem sun¢anih dana tokom
godine, svega 6,6% gradana koristi solarnu energiju za grijanje vode, dok priblizno isti procenat
ispitanika razmislja o tome da po¢ne primjenjivati ovu praksu. Istovremeno, ¢ak preko 85%
domacinstava za zagrijavanje vode koristi iskljucivo elektri¢nu energiju. Imajuci u vidu
veliki potencijal solarne energije, narocito u ljetnjoj turistickoj sezoni kada je potroSnja tople
vode najveca (lokalno stanovnistvo + posjetioci), jasno je da postoji znacajan prostor za
edukativne kampanje i uvodenje stimulativnih mjera kojima bi se gradani podstakli na koriS¢enje
ovog ekonomic¢nog i ekoloski prihvatljivog nacina grijanja vode.
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Da li koristite solarnu energiju za grijanje vode?

183 responses

® Da

@ Ne

@ Razmisljam o tome

@ Ranije da, problem s panelima
@ Samo Jjeti

@ Uskoro

@ Putem toplotne pumpe

Koris¢enje solarne energije za proizvodnju struje

Koriscenje solarne energije za proizvodnju struje podrazumijeva instalaciju solarnih ili
fotonaponskih (PV) panela koji suncevu svjetlost direktno pretvaraju u elektricnu energiju. Ovo
rjesenje omogucava domacinstvima znacajno smanjenje racuna za elektricnu energiju, vecu
energetsku nezavisnost i pozitivan doprinos ocuvanju Zivotne sredine smanjenjem emisije CO-.
lako pocetni troskovi mogu biti relativno visoki, dugorocno gledano, ova investicija se isplati
kroz smanjene troskove elektricne energije i mogucnost prodaje viskova energije
elektroenergetskoj mrezi. U nastavku procitajte stavove gradana/ki na ovu temu.

Stavovi 1 iskustva gradana Kotora po pitanju koriS¢enja solarne energije za proizvodnju
elektri¢ne energije vrlo su sli¢ni onima u vezi sa grijanjem vode. Velika veéina ispitanika
(87%) ne Koristi ovu mogucnost, dok samo 3,3% gradana ima instalirane fotonaponske sisteme
za proizvodnju struje. Ohrabrujuce je da nesSto preko 8% ispitanika razmislja o uvodenju
ovakvog sistema. Ovi podaci jasno ukazuju na neiskoriS¢en potencijal solarne energije 1 potrebu
za dodatnim informisanjem, edukacijom i stimulativnim mjerama, koje bi gradane dodatno
podstakle na koriS¢enje ove ekoloski i ekonomski povoljne opcije.

Da li koristite solarnu energiju za proizvodnju struje?

182 responses

@® D3

® Ne

) Razmiéljam o tome

@ Koristila bih kada bi se omogudilo
@ Startovali sa tim
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Napomena: Ostaje otvoreno pitanje, koje u ovom istrazivanju nije detaljno analizirano, a to je
da li gradani prave jasnu razliku izmedu solarnih panela za proizvodnju elektri¢ne
energije i solarnih kolektora za grijanje vode.

Naime, iskustvo nam pokazuje da ¢esto dolazi do zabune u razumijevanju ovih sistema, §to moze
uticati na odluke pri njihovom izboru te kasniju primjenu u praksi. Buduca istrazivanja trebalo bi
detaljnije da ispitaju nivo ove informisanosti kod gradana, kako bi se kreirale efikasnije
edukativne kampanje i mjere za podsticanje njihove primjene.

Trenutno je, kroz podsticajne mjere nadleznog Ministarstva, u Crnoj Gori veéi fokus na
promociji solarnih panela tj. fotonaponskih (PV) sistema. Pretpostavka je da ih gradani, zbog
toga, Cesto brkaju sa solarnim sa kolektorima za grijanje vode. U nastavku pojasnjavamo.

Solarni paneli i solarni kolektori su, dakle, dvije razlicite tehnologije sa razli¢itim namjenama:

- Solarni paneli (fotonaponski paneli) pretvaraju sun¢evu svjetlost direktno u elektri¢nu
energiju. Ova elektricna energija moZe se koristiti za napajanje raznih elektri¢nih uredaja u
domadinstvu ili vratiti u elektroenergetsku mrezu.

- Solarni kolektori (toplotni kolektori) apsorbuju sun¢evu energiju i pretvaraju je direktno u
toplotu. Ova toplota se najceSc¢e koristi za grijanje vode u domacinstvu, ali moze biti iskoriS¢ena
i za zagrijavanje prostorija ili bazena.

Dakle, iako oba sistema koriste sun¢evu energiju, solarni paneli proizvode elektri¢nu energiju,
dok solarni kolektori zagrijavaju vodu ili vazduh. VaZno je razumjeti ovu razliku jer uti¢e na
izbor odgovarajuceg sistema u zavisnosti od potreba domacinstva.

Kako gradani/ke troSe vodu u domadinstvu

Potrosnja vode u domacéinstvu direktno je povezana s energetskom efikasnoscéu, buduci da
zagrijavanje vode predstavlja znacajan dio ukupne potrosnje energije. Gradani koji racionalno
koriste vodu—*kroz krace tusiranje, efikasnije koriséenje masina za pranje posuda i vesa, te
izbjegavanje nepotrebnog rasipanja—ostvaruju direktne ustede energije. Takode, upotreba
uredaja kao sto su Stedljive slavine, tusevi sa niskim protokom i moderni aparati smanjuje
ukupnu potrosnju vode, a samim tim i kolic¢inu energije potrebne za njeno zagrijavanje.
Osvjesc¢ivanjem gradana o vaznosti racionalne upotrebe vode moguce je ostvariti dvostruku
korist — ustedu u kuénom budzetu i pozitivan doprinos ocuvanju Zivotne sredine. 1z prethodnih
odgovora jasno je da gradani Kotora u velikoj mjeri koriste elektricnu energiju za grijanje vode.
U nastavku analize istrazujemo koliko gradani aktivno primjenjuju mjere ustede vode, sto govori
i 0 njihovom nivou osvjestenosti i znanja o efikasnim metodama ustede.

Najveci broj gradana Kotora (63%) trudi se da smanji potro$nju vode u domacinstvu, dok ¢ak
tredina ispitanika uglavnom ne vode ra¢una o tome. Samo mali broj gradana koristi tehnicka
rjesenja kao $to su Stedljive slavine ili tuSevi sa smanjenim protokom. Ovaj podatak ukazuje na
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znacajan potencijal za dodatnu edukaciju 1 promovisanje tehnickih i prakticnih mjera koje mogu
dodatno smanjiti potro$nju vode, a samim tim i energije potrebne za njeno zagrijavanje.

Kako upravljate potrosnjom vode u vasem domadinstvu?

184 responses

@ Koristim Stedljive slavine

@ Pokusavam da smanjim
upoctrebu vode
Ne obra¢am paznju na
potrodnju vode

@ S obzirom da je pritisak vode
slab,moije slavine su stedljive

@ Imam hidrofor

Usteda vode masinskim pranjem sudova

Masinsko pranje sudova moze znacajno smanjiti potrosnju vode u odnosu na rucno pranje,
posebno ako se koristi energetski efikasan model i puni kapacitet masine. Moderni uredaji trose
znatno manje vode po ciklusu pranja u poredenju sa ruc¢nim pranjem pod mlazom vode, sto
doprinosi racionalnijem korisé¢enju resursa. Na primjer: Masine za pranje sudova Koriste izmedu
10 i 27 litara vode po ciklusu, dok rucno pranje iste kolicine sudova moze potrositi cak do 117
litara vode®. U nastavku procitajte stavove i iskustva gradana Kotora.

Na pitanje da li koriS¢enje masine za pranje sudova Stedi vodu u poredenju sa ru¢nim pranjem,
samo 52% gradana smatra da su ustede znacajne, dok oko 22% vjeruje da nema razlike u
potro$nji u odnosu na ru¢no. Isti procenat ispitanika nije informisan o ovoj temi ili ne razmislja o
potencijalnim ustedama. Ovi podaci ukazuju na ogroman prostor za edukaciju gradana/ki o
efikasnosti maSinskog pranja sudova, narocito kada se kombinuje sa koriS¢enjem "jeftine" struje,
$to moze dodatno smanjiti troSkove elektri¢ne energije 1 vode u domacinstvima.

Otvoren prozor dok radi klima uredaj

DrzZanje prozora otvorenim dok je klima uredaj ukljucen predstavlja jednu od najneefikasnijih
praksi u pogledu energetske efikasnosti. Na ovaj nacin, hladeni ili zagrijani vazduh izlazi iz
prostorije, Sto prisiljava klima uredaj da radi duze i sa veéim intenzitetom kako bi odrzao zadatu
temperaturu. To dovodi do nepotrebne potrosnje elektricne energije, povecanih racuna za struju
i dodatnog opterecenja na sam uredaj, Sto moze skratiti njegov radni vijek. Svjesnim
zatvaranjem prozora dok klima uredaj radi, znacajno se poboljsava energetska efikasnost
domacinstva, smanjuju troskovi i doprinosi ocuvanju resursa. U nastavku procitajte analizu
odgovora gradana na pitanje: Da li imate obicaj da drZite prozore otvorene (odskrinute) dok je
klima uredaj ukljucen?

L1zvor: https://www.bosch-home.rs/akcije-i-novosti/masina-za-pranje-sudova-vs-rucno-pranje
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Na pitanje da li drze prozore otvorene dok je klima uredaj ukljuc¢en, gotovo polovina ispitanika
(49,7%) navodi da to nikada ne praktikuje, dok 35,5% priznaje da to ¢ini povremeno. Ipak,
11,5% gradana redovno drzi prozore otvorenim dok klima uredaj radi, $to predstavlja
znacCajan gubitak energije 1 smanjuje efikasnost hladenja ili grijanja. Ovi podaci pokazuju da,
iako vecina gradana vodi racuna o energetskoj efikasnosti, i dalje postoji potreba za edukacijom
o Stetnosti ove navike. Zatvaranjem prozora dok klima uredaj radi, moZe se znacajno smanjiti
potro$nja elektri¢ne energije, produziti vijek trajanja uredaja i smanjiti troSkovi domacinstva.

Da li imate obicaj da drzite prozore otvorene (odskrinute) dok je klima uredaj ukljuc¢en?
183 responses

® Da
® Ponekad
Nikad
@ Ne koristim klima uredaj

® No

w @ Samo dok kuvam.

Svijest i informisanost gradana o ustedi energije

Poznavanje nacina ustede energije medu gradanima kljucno je za smanjenje potrosnje resursa,
smanjenje troskova u domacinstvima i ocuvanje Zivotne sredine. Informisanjem o energetski
efikasnim praksama, gradani mogu donositi bolje odluke prilikom koriséenja uredaja, grijanja i
hladenja, rasvjete i potrosnje vode. Svijest o jednostavnim mjerama, poput koriscenja ,,jeftine
Struje, optimizacije temperature bojlera, racionalnog korisc¢enja klima uredaja i upotrebe
energetski efikasnih uredaja, moze znacajno doprinijeti smanjenju ukupne potrosnje energije.
Sirenje znanja i edukacija u ovoj oblasti ne samo da pomazu domadcinstvima u ostvarivanju
finansijskih usteda, veé i doprinose globalnim naporima za odrziviji nacin Zivota. Pitali smo
gradane: ,,Kako biste ocijenili svoje poznavanje nacina uStede energije u domacinstvu? “.

Evo analize njihovih odgovora.

Na pitanje kako ocjenjuju svoje poznavanje nacina ustede energije u domacinstvu, polovina
gradana Kotora (50%) daje sebi visoku ocjenu (4 ili 5), $to ukazuje na visok nivo njihovog
samopouzdanja vezano za znanje o principima energetske efikasnosti. Ipak, znacajan dio
ispitanika (40%) smatra da ima srednje znanje (ocjena 3), dok 10% gradana ocjenjuje svoje
poznavanje uSteda energije kao slabo (ocjene 1 i 2).

Ovi podaci, zajedno sa rezultatima ostatka istrazivanja, pokazuju da, iako vecina gradana ima
visoko misljenje o svom znanju o ustedi energije, i dalje postoji zna¢ajan prostor za dalju
edukaciju i podizanje svijesti. Posebno je vazno usmjeriti napore ka onima koji nisu dovoljno
informisani o konkretnim mjerama energetske efikasnosti, kako bi se ste€eno znanje pretvorilo u
prakticne 1 odrzive navike u domacinstvima.
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[PREDLOZI | PREPORUKE] Sugestije gradana/ki

Gradani Kotora prepoznaju potencijale za povecanje energetske efikasnosti i daju konkretne
prijedloge, uz ocekivanje vece podrske institucija u realizaciji navedenih mjera.

Na pitanje Sta bi, prema njithovom misljenju, pomoglo povecanju energetske efikasnosti u
kotorskim domacinstvima, gradani i gradanke Kotora navode niz konkretnih prijedloga i ideja:

e SnaZnija podrska od strane lokalne samouprave za povecanje energetske
efiakasnosti:

o Poboljsanje energetskih performansi pri renoviranju starih zgrada;

o Kreiranje fondova, ili uvodenje povoljnih subvencija/kredita za za gradane koji
zele investirati u energetsku efikasnost (kvalitetnu izolaciju, zamjenu stolarije,
toplotne pumpe...);

« Podsticajne mjere za koriséenje solarne energije:

o Povecanje broja solarnih panela na krovovima zgrada i porodi¢nih kuéa;

o Formiranje zajednickih solarnih ,.elektrana®, naro¢ito za zgrade sa prostornim
ograni¢enjima ili one u specificnim urbanistickim uslovima,

o Vise solarnih panela u javnim prostorima (npr. parkinzi, gradska rasvjeta)

e Promocija pakti¢nih mjera za svakodnevnu ustedu energije:

o Korisc¢enje uredaja u terminima ,,jeftine struje®;

o Ugradnja LED sijalica u domacinstvima i javnoj rasvjeti;

o Promocija ugradnje efikasnijih sistema grijanja poput toplotnih pumpi, inverter
klima uredaja ili centralnog grijanja;

o Edukacija i podizanje svijesti gradana o nafinima uStede energije:

o Edukacija sa stru¢nim i jasnim uputstvima o na¢inima ustede energije;

o Organizacija edukativnih i promotivnih kampanja o mjerama energetske
efikasnosti;

« Tehnicka poboljsanja gradske energetske infrastrukture:

o Poboljsanje elektroenergetske mreze radi smanjenja kvarova;

o Veca kontrola nelegalne potroSnje elektricne energije;

o Zamjena starih trafostanica jacim 1 modernizacija elektroenergetskog sistema;

ANEX: UPITNIK za gradane/ke

U nastavku prilazemo upitnik koji su gradani 1 gradanke Kotora popunjavali, a koji je posluZzio
kao osnova za sprovodenje ovog istraZivanja.
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Stedimo li energiju? Upitnik za
gradane/ke Kotora

NVO Expeditio je pokrenula istrazivanje radi boljeg razumijevanja stepena upoznatosti
gradana/ki Kotora u vezi sa energetskom efikasnosti u oblasti stanovanja. Cilj nam je da
saznamo u kojoj mjeri gradani/ke poznaju i primjenjuju metode ustede energije u
svakodnevnom zivotu. Ovo je narocito vazno u kontekstu koriS¢enja i izgradnje zgrada koje
u velikoj mjeri, ¢ak do 40%, uticu na emisiju CO2, a posljedi¢no i potrosSnju energije.

Molimo vas da budete Sto iskreniji, jer ¢e vasi odgovori ostati strogo anonimni i bice
koris¢eni iskljucivo za potrebe ovog istrazivanja.

Istrazivanje je dio projekta “EKG-Energetski efikasnija Gradnja: Vodi¢ za gradane/ke
Kotora” koji je podrzan od strane Opstine Kotor kroz javni konkurs za NVO 2024. godine.

Rok za popunjavanje: petak 1. novembar 2024. (ponoc)

expeditio@gmail.com Switch account 1)
£3 Not shared

Opsta pitanja

Upitnik je namijenjen gradanima/kama koji zive na TERITORIJI OPSTINE KOTOR.
Molimo specificirajte gdje zivite:

O Gradsko podrucje Kotora

O Ruralno podrucje Kotora

O Other:


https://accounts.google.com/AccountChooser?continue=https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScFAji_6R1ovaeX5gZAw4dQFUbc6qWomfJHebK_3cuhL-6kYQ/viewform&service=wise

Pol/Rod:

(O Zenski
O Muski
O Drugo

Godine:

O Mladi od 20 godina
(O 20-29 godina
30-39 godina
40-49 godina
50-59 godina

60-69

O OO O0O0

70 godina i stariji

Da li zivite u kuéi ili u stanu (stambenoj zgradi)?

O Kuéa

(O stan u stambenoj zgradi

O Other:

PRVI DIO: Energetska efikasnost objekata



Da li vas dom ima termoizolaciju (zidovi, krov, podovi)?

ODa
ONe

O Nisam siguran/na

O Other:

Ako je odgovor na prethodno pitanje NE, da li i koje mjere planirate da preduzmete
za poboljsanje termoizolacije? Ako ne zelite, navedite Vase razloge.

Your answer

Koji tip prozora/balkonskih vrata imate u vasem domu?

O Jednostruko staklo
O Dvostruko staklo

O Trostruko staklo

O Other:

Od kojeg materijala su prozori u vasem domu?

O Drvo
O pvc

O  Aluminijum

O Other:



Koliko ste zadovoljni termickim karakteristikama vasih prozora/balkonskih vrata?

Minimalno O O O O O Maksimalno

Koristite li pametne (smart) sisteme za kontrolu energije (automatizovana kontrola
temperature, osvjetljenja, itd.)?

ODa
ONe

O Ne znam Sta su to pametni (smart) sistemi

O Other:

Koliko Cesto obavljate pregled i odrzavanje vaseg sistema za grijanje, ventilaciju i
klimatizaciju?

O Redovno (jednom godisnje ili ¢esce)
O Povremeno

(O Nikad

O Other:



Koji tip grejnog sistema koristite?

Centralno grijanje

Klima uredaj

Elektricni uredaiji - radijatori, TA pedi, grijalice
Grijanje na drva - kamin, pec...

Grijanje na pelet

Gas

O O O0OO0OO0O0O0

Other:

Da li je vas dom projektovan da maksimalno koristi sun¢evu energiju za grijanje
(pasivni solarni principi)?

ODa
ONe

(O Neznam sta to znaéi

O Other:

Ako je odgovor na prethodno pitanje DA, obrazlozite

Your answer

DRUGI DIO: Energetske ustede u domacinstvu



Na kojoj temperaturi obi¢no drzite termostat zimi?

(O 1spod 20°C
(O 20°Cdo22°C

O Preko 22°C

O Other:

Da li redovno iskljuCujete svjetla kada izlazite iz prostorije?

O Da, uvijek
(O Ponekad

O Rijetko / Nikad

Kakve uredaje koristite u domacinstvu? (masina za ves, sude, mikser, rerna...)

O Uglavnom kupujem energetski efikasne (gledam oznaku)
O Standardne, bez posebne oznake

O Ne znam, ne obracam paznju na to

O Other:

Koliko Cesto koristite prirodno osvjetljenje umjesto vjeStackog?

O Uvijek, kada je to moguce
O Ponekad

O Ne razmisljam o tome

O Other:



Da li ste podesili temperaturu bojlera na 60°C?

ODa
ONe

O Ne razmisljam o tome

O Other:

Koristite li "jeftinu" struju?

O Uvijek, kada je moguce
(O Ponekad

O Ne razmisljam o tome

O Other:

Da li koristite solarnu energiju za grijanje vode?

ODa
ONe

O Razmisljam o tome

O Other:

Da li koristite solarnu energiju za proizvodnju struje?

ODa
ONe

O Razmisljam o tome

O Other:



Kako upravljate potrosnjom vode u vasem domacinstvu?

O Koristim Stedljive slavine
(O Pokusavam da smanjim upotrebu vode

O Ne obra¢am paznju na potrosnju vode

O Other:

Smatrate li da koriS¢enje masine za pranje sudova Stedi vodu u poredenju sa
pranjem sudova ru¢no?

O Da, velike su ustede
O Ne smatram da postoje ustede vode

O Ne obra¢am paznju na potros$nju vode kad perem sude

O Other:

Da li imate obicaj da drzite prozore otvorene (odskrinute) dok je klima ureda;j
ukljucen?

ODa

O Ponekad

(O Nikad

O Ne koristim klima uredaj

O Other:

Zakljuc€na pitanja



Kako biste ocijenili svoje poznavanje nacina ustede energije u domacinstvu?

Nisko O O O O O Visoko

Sta bi, po vadem misljenju, pomoglo da se poveca energetska efikasnost u
kotorskim domacinstvima? Ukoliko imate neke ideje, molimo vas da navedete

Your answer

Nesto drugo sto nije pokriveno upitnikom

Your answer

Upitnik je anoniman. Ukoliko Zelite da vam posaljemo rezultate i informiSemo o
budu¢im aktivnostima, moZete ostaviti svoj kontakt e-mail (opciono)

Your answer

Ocijenite namjeru da se intenziviraju aktivnosti na polju ustede energije u
domacinstvima Kotora.

W )X ¢ W X ¢ )X ¢

Hvala Vam na izdovojenom vremenu. Da posaljete uptinik pritisnite dugme
SUBMIT.



STEDIMO lI
ENEH(HJU9
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Projekat EKG - Energetski efikasnija gradnja: Vodi¢ za gradane Kotora
je podrzan od strane Opstine Kotor putem javnog konkursa, 2024.
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